
                
                社団法人 日本山岳協会 

平成２１年度山岳レスキュー講習会（積雪期・東部地区）開催要項 
                             主催 社団法人 日本山岳協会 
                             主管 遭難対策委員会 
１． 趣旨 遭難事故現場で必要な登山者の救助技術の習得・研鑚を目的とする。 
２． 期日 平成２２年１月２９日（金）～３１日（日） 
３． 会場 受付・宿泊：群馬県利根郡水上町湯檜曽土合 220 土合山の家 

〒379-1728 TEL：0278-72-5522 
http://www.doai.tv/index.html 

４． 応募資格及び定員 
   １）応募資格 ①日本山岳協会所属団体会員 及び 一般 
          ②一般登山技術 又は 雪上技術をお持ちの方 
          ③山岳共済保険又は山岳保険の加入者 
   ２）募集定員  ３５名（経験及び希望に応じてクラス分け致します） 
   ３）クラス  ①クラス 1（雪質観察、ビーコン基本操作、雪崩の予防、シェルター、低体温症） 
          ②クラス 2（事故発生から搬出までのレスキュー技術、低体温症） 
           なお、クラス 2 はロープワークを含む基礎技術習得済みの方を対象とします。 
５． 講師  日本山岳協会遭難対策委員会常任委員 
   （なお、講習内容・講師については事情により変更する場合があります。） 
６． 講習日程及び内容 
    別表―１ 日程表に記載（講習内容に応じて変更となる場合があります。） 
７． 参加申込み 

１）申込み方法 別紙申込書により、郵送又はＦＡＸにて申込むこと。 
２）申込み先  ＦＡＸ ０３－３４８１－２３９５ 
        〒１５０－８０５６ 東京都渋谷区神南１－１－１ 岸記念体育館 
        日本山岳協会事務局（内） 遭難対策委員会 
３）申込み締切 平成２２年１月１５日（金）必着のこと 

８． 修了証授与  この講習会に全日程参加し、修了したと認められた者には修了証を授与する。 
９． その他留意事項 

１） 受講費 一般 １５，０００円、学生 １０，０００円（全日程３日間の宿泊及び２９日夕

食から３１日昼食まで６食、教材費など、２９日の昼食（行動食）は持参してください） 
２）受講費払込  平成２２年１月２２日（金）までに下記口座に郵便振込とする。 

              郵便振替口座名 ００１１０－５－５４６６９３ 
              「山岳レスキュー講習会 積雪期」 と 明記のこと。 

３）参加取消し １月２７日までに取止めた方には１０，０００円（学生７，０００円）返金 
        １月２８日以降に取止めた方には５，０００円（学生３，０００円）返金 
４）その他の費用 会場までの交通費は、受講者の負担と致します。 
         ２日目夕食時の交流会費（￥1,500 程度）が必要です。 
５）山岳保険   受講者は必ず山岳共済など山岳保険に加入していること 
６）講習会持参用具 別表－２ 持参備品に記載 

７）※１ 本事業は東部地区対象事業ですが、本年度は西部地区の方も参加できます。 

８）この事業はスポーツ振興くじ助成金を受けて実施しています。 

 

 

 

 

スポーツ振興くじ助成事業 
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別表―１ 講習日程 

月日  時  間 講習内容 
１月２９日

（金） 
9：30～ 受付開始 

10：00～10：30 開講式・オリエンテーション 
10：30～17：00 実技講習（昼食は行動食） 
17：30～19：30 入浴・夕食 
19：30～ グループ討議 

１月３０日

（土） 
7：00～ 朝食 
８：00～12：00 屋内・実技講習（日本雪崩ネットワーク担当） 
12：00～13：00 昼食 
13：00～17：00 実技講習 
17：30～21：30 入浴・夕食・交流会 

１月３1 日

（日） 
7：00～ 朝食 

８：00～12：00 雪実技講習（雪崩事故救助活動シミュレーションなど） 
12：30～13：30 まとめ・昼食 
13：30 閉講式・解散 

 
別表―２ 講習会持参備品（◎；必要なもの、○あればよいもの） 
      持 参 す る も の 講習者 主催者 
行動食（２９日昼食） ◎ ◎ 
テキスト（別途用意テキスト）  ◎ 
筆記用具 ◎  
救急用品（三角巾、テーピングテープ（38mm 幅）、包帯） ○ ◎ 
ピッケル ○ ※２  
ワカン（スノーシュー） ○ ※１  
ショベル ◎ ※１※２  
アバランチトランシーバ（ビーコン） ◎ ※１※２ ◎ 
プローブ（ゾンデ） ◎ ※１※２  
カラビナ（10 枚程度） ○ ※２ ◎ 
スリング（10 本程度） ○ ※２ ◎ 
ストック  ◎ 
ツェルト（又はフライシート等）  ◎ 
ヘルメット ○ ※２  
ハーネス ○ ※２ ◎ 
ロープ  ◎ 
補助ロープ  ◎ 
その他冬山装備一式（アイゼン除く） ◎  
   
※１；お持ちでない方は、除きます。新規に買う必要はありません。 
※２；クラス 2 に参加される方はできるだけ持参してください。 
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（社）日本山岳協会 御中 
平成２１年度 山岳レスキュー講習会（積雪期）参加申し込み書  

        下記記載欄の□内にレでチェックし、必要事項をご記入してください。 
 
申込者の所属  □ 日本山岳協会         山岳連盟・協会（役職）         
        □ その他の団体                （役職）         
        □ 所属団体                  （役職）         
        □ 無所属      
  
申込者 氏  名               （ふりがな）                
    生年月日    年  月  日      歳 血液型   型   性別 女・男  
    住  所  〒   －       
                                             
    電話番号           fax           携帯            
緊急連絡先 氏  名             （ふりがな）                
      住  所  〒   －       
      電話番号           fax           携帯          
 
参加目的                                         
 
受講希望コース  □ クラス 1 コース 
         □ クラス 2 コース 
 
領収書      □ 要  （宛名                    ）  
         □ 不要 
      
これまでの遭難関係講習会等の参加についてお答えください。 
   日山協 レスキュー講習会   無積雪期 参加 □有    回  □無   
                   積雪期 参加 □有    回  □無   
   所属山岳連盟・協会講習会   無積雪期 参加 □有    回  □無   
                   積雪期 参加 □有    回  □無   
   所属山岳団体講習会      無積雪期 参加 □有    回  □無   
                   積雪期 参加 □有    回  □無   
   その他の団体開催講習会    無積雪期 参加 □有    回  □無   
                   積雪期 参加 □有    回  □無   
   救急法の講習会       □有    回（主催           ） 

２． 無 
３．  

主な山行経験  □ ハイキング    年（夏期    日程、冬期    日程） 
        □ 縦走       年（夏期    日程、冬期    日程） 
        □ 沢登り      年（夏期    日程、冬期    日程） 
        □ 岩登り      年（夏期    日程、冬期    日程） 
        □ ｽﾎﾟｰﾂｸﾗｲﾐﾝｸﾞ   年（夏期    日程、冬期    日程） 
 
会場までの交通手段（参考） 
        □ 自家用車    □ 電車     □  未定   
    
 


